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Handlungsempfehlung fir das IdF NRW

Derzeit erreichen uns vermehrt Anfragen von Teilnehmerinnen und Teilnehmern zum Umgang und den Aus-
wirkungen der steigenden Anzahl an Infektionsféallen mit dem neuen Coronavirus (SARS-CoV-2). Wir beab-
sichtigen derzeit, den Aus- und Fortbildungsbetrieb am IdF NRW weiterhin wie gewohnt durchzufihren.

Gleichzeitig betrachten wir standig die aktuelle Lage sowie deren Auswirkungen und Folgen.
Aktuell finden weiterhin alle Seminare und Lehrgédnge am IdF NRW ohne Einschrankungen statt.

Fur die Bewaltigung der Lage sind aus unserer Sicht neben den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern in den
Krankh&usern und Gesundheitsémtern vor allem auch die M&nner und Frauen der Feuerwehren in NRW un-
abdingbar. Wir bitten daher alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer bei ihrem Besuch am IdF NRW die nachfol-

genden Handlungsempfehlungen zu bertcksichtigen.

1. Keine Teilnahme bei mdglichem Corona-Kontakt

Teilnehmerinnen und Teilnehmer, die Kontakt zu Verdachtsféllen oder Kontakt zur Reisenden aus

einem der Risikogebiete (China, Iran, Italien, Stidkorea, etc. — www.rki.de/covid-19) hatten oder diese

in den letzten drei Wochen vor Veranstaltungsbeginn selbst besucht haben, dirfen derzeit am IdF

NRW nicht teilnehmen. Bitte informieren sie uns in diesem Fall rechtzeitig unter z2-tv@idf.nrw.de oder
unter 0251/ 3112 4221 bzw. 4222.

2. Keine Teilnahme bei grippedhnlichen Symptomen

Sollten Sie vor Veranstaltungsbeginn an grippedhnlichen Symptomen leiden, bitten wir Sie von einer
Teilnahme am IdF NRW abzusehen. Auch ohne Coronaverdacht sollten Sie Veranstaltungen am IdF

NRW auch in Threm Sinne nur bei guter Gesundheit besuchen.
Wir bemiihen uns in diesem Fall zu einem spéteren Zeitpunkt eine erneute Teilnahme zu ermdglichen.

3. Informieren Sie uns bei Symptomen

Sollten Sie wahrend lhres Aufenthaltes am IdF NRW bzw. bei der Teilnahme an einem Seminares
oder einem Lehrgang bei sich grippeéhnliche Symptome feststellen, informieren Sie bitte umgehend
Ihren jeweiligen Dozenten oder Dozentin. Dieser bzw. diese wird mit Ihnen dann das weitere Vorgehen

besprechen und die Verwaltung des IdF NRW entsprechend informieren.
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4. Beachten Sie die nachfolgenden Hygienehinweise

Wahrend Ihres Aufenthaltes am IdF NRW bitten wir Sie zu lhrem und zum Schutz Ihrer Kameradinnen

und Kameraden die nachfolgenden MalBnahmen zu berticksichtigen.

a.

RegelméRig Hande waschen und pflegen

Waschen Sie sich regelméRig und grindlich (20-30 Sekunden) Ihre Hande mit Seife, auch

zwischen lhren Fingern und pflegen Sie lhre Haut mit Hautschutzcreme.

Hande vom Gesicht fernhalten

Vermeiden Sie Beriihrungen des Gesichtes, insbesondere von Mund, Nase oder Augen

Hygienisch husten und niesen

Halten Sie beim Husten und Niesen Abstand zu anderen Personen. Nutzen Sie Einmalta-

schentiicher oder husten und niesen Sie in IThre Armbeuge, auf keinen Fall in die Hand.

Wabhren Sie Abstand
Halten Sie moglichst 1,5 Meter Abstand zu anderen Personen und vermeiden Sie direkten

Korperkontakt wie Handeschdtteln, Umarmen, etc.

Nutzen Sie bei Bedarf die aufgestellten Hygienespender

Nach derzeitigem Stand ist regelmafiges und griindliches Handewaschen ausreichend. Sollte
Ihnen dies jedoch im Einzelfall nicht mdglich sein, so finden Sie am IdF NRW auf den Toiletten

sowie in verschiedenen Aufenthalts- und Empfangsbereichen auch Hygienespender.

Weitegehende Informationen zum Coronavirus finden Sie auch unter:

e www.infektionsschutz.de/coronavirus-sars-cov-2.html

e www.rki.de/covid-19

e www.muenster.de/corona

Bitte informieren Sie sich dartiber hinaus vor lhrer Anreise zum IdF NRW Uber den aktuellen Stand und Hin-

weise auf unsere Website www.idf.nrw.de.

lhr Team des IdF NRW
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